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Dr. Fernando deixa a
presidência da APRECESP
Em discurso, ele disse que estâncias paulistas 

celebraram convênios com o Governo do 
Estado para o desenvolvimento do turismo

Depois de um ano de mandato, o prefeito Fernando Fiori 
de Godoy encerrou na última semana sua presidência à 
frente da APRECESP, a Associação das Cidades Estância 

do Estado de São Paulo. Ele será substituído pelo prefeito de 
Itanhaém, Marco Aurélio Gomes dos Santos. Em seu discurso, 
afirmou que, durante seu mandato, 100% das estâncias pau-
listas celebraram convênios com o Governo do Estado para o 
desenvolvimento do turismo. 

Reforma no Moinho
Quem passou pelo Moinho Povos Unidos pode perceber uma mudança no 

visual. A estrutura de andaime colocada na parte externa faz parte das manu-
tenções que um dos principais cartões postais de Holambra vem recebendo 
há cerca de dois anos e meio. Mesmo recebendo reparos, como nova pintura, o 
ponto turístico continua aberto para visitação aos sábados e domingos.
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Aves de Rapina
Dez anos atrás o mundo enfren-

tava uma gravíssima crise financei-
ra que ameaçava a estabilidade até 
de governos. Hoje, os tempos são 
outros, ventos das economias dos 
países desenvolvidos sopram a fa-
vor.  Mas como tudo é cíclico... 

Àquela época escrevi um artigo 
abordando o tema que agora con-
sidero pertinente e a ser lembrado. 
Afinal, é “quando não chove, que se 
conserta o telhado!” Estamos em 
ano de eleição majoritária, mudan-
ça do inquilino do Palácio do Pla-
nalto e, quem dera, de 513 depu-
tados federais e muitos senadores 
em fim de mandato que defendem 
com unhas e dentes apenas seus 
interesses pessoais. 

A não ser no frio de Curitiba e 
pleno verão no Rio de Janeiro, a 
Justiça brasileira - também e com 
ressalvas - não parece ser tão cega 
nem expedita como sonha a so-
ciedade. Daí arriscar-me a relem-
brar trechos de meu artigo “Lições 
de uma crise global” (outubro de 
2008).

Editorial

Imposto à vista
No próximo mês, os moradores de Holambra começarão a receber o Imposto Predial e Territorial 

Urbano (IPTU).  O tributo terá um reajuste neste ano (2,7%) menor comprado a 2017 (7,87%).
O cálculo do reajuste tem como base o Índice Nacional de Preços ao Consumidor Amplo (IPCA), 

que mede a inflação oficial do país, que fechou em 2017 com alta acumulada de 2,95%, resultado 3,34 
pontos percentuais inferior aos 6,29% de 2016. 

Os moradores vão pagar a taxa de lixo, que varia entre R$ 182,05 e R$ 285,66, conforme o local que 
reside - urbano ou rural. Despois da polêmica do ano passado, não haverá, de acordo com a Prefeitura, 
cobrança da taxa de limpeza pública. 

Em 2017, após anunciar a distribuição das guias do tributo, a Prefeitura de Holambra voltou atrás 
e excluiu o cálculo referente à limpeza pública da taxa de coleta de lixo doméstico, integrada ao IPTU 
2017. A medida proporcionou ao contribuinte redução de 46% nos custos previstos no carnê.

Por mais que o reajuste seja menor que do ano anterior, taxas são retiradas ou revistas, o país 
ainda possui uma carga tributária pesada. Só para ter uma ideia, dados do Impostômetro apontam 
que em 2017 os brasileiros pagaram R$ 2,172 trilhões, sendo o ano que em tributos mais exigiu do 
trabalhador. 

O valor arrecadado representou uma elevação de 8,4% em relação ao ano de 2016, que arrecadou 
R$ 2,004 trilhões. Pense no seguinte: em 2017, os brasileiros tiveram que trabalhar 153 dias apenas 
para pagar impostos. 

Infelizmente, os valores arrecadados e aplicados não supre as necessidades da população. Até on-
tem, fechamento deste jornal, nós, brasileiros, já tínhamos pagos R$ 139 milhões de impostos.

Histórias de Dona Ilda
DIVIDIR 
EMOÇÕES

Primeiramente dividimos nossas 
emoções com nossos pais. Principal-
mente com a nossa mãe: que é quem 
nos aplaude, nos estimula com pala-
vras, com carinho, com sorrisos ou, até 
mesmo com apenas um olhar. O pai 
geralmente fica na retaguarda, edu-
cando mais com a razão e a mãe com 
o coração. Essa é a regra geral. Depois 
nos casamos. A divisão agora é com 
nossos pais e nosso marido. É uma 
troca:  eles conosco e nós com  eles.

Aí vêm os filhos: temos os pais, 
o marido e os filhos para fazermos 
a divisão de nossas emoções. Te-
mos com quem trocar ideias, ouvir 
opiniões contra ou a favor. É o lufa-
-lufa educando a filharada, acompa-
nhando seus estudos. É a meia idade 
que considero a mais plena de vida! 
Todos precisam de todos. Cursos e 
cursos, vestibulares, universidades, 
bailes, namoros e lá vai a criançada 
se fazendo moça.

Formaturas, realização profis-
sional e agora somos quatro os 
aplaudindo: e os entusiasmando: 
avô, avó, pai, mãe, ou seis para 
quem tem quatro avós. Até que eles 
se casam e vão embora: “deixarás 
teu pai e tua mãe”.

Aí é sua vida borbulhando  cor-
rendo em suas veias, construindo seu 
mundo ! Tudo aquilo que já fizemos, 
assistimos de novo seu “vídeo tape” 
com os mínimos detalhes. É a reno-
vação total!

Aí então, com o tempo cada vez 
mais escasso mesmo que não quei-
ram não conseguem grande “troca 
diária de impressões e emoções” .

Fica então o casal um completan-
do o outro.

Restam ainda nossos pais. Feliz 
daquele que pode saborear seu con-
vívio, mesmo com os filhos casados!

Meu pai partiu primeiro. Minha 
mãe foi sempre a maior entusiasta 
por tudo o que fazíamos  até aos seus 
91 anos. Sua lucidez era impressio-
nante!  Ela aguardava a publicação 
de minhas crônicas com ansiedade! 
E muitas vezes ligava para nossa 

tação e do poder – seja ele econô-
mico, financeiro, bélico ou pesso-
al. As instituições são geridas por 
homens e mulheres ansiosos por 
galgar posições hierarquicamente 
elevadas. Querem o topo! Visam 
conseguir uma projeção profissio-
nal que lhes permita auferir dos be-
nefícios financeiros advindos de sua 
participação nas decisões. Quanto 
mais elevada a posição atingida, 
maiores as concessões a serem fei-
tas... É a regra do jogo.

Valores pessoais e éticos ficam 
muitas vezes comprometidos pelo 
“glamour” do sucesso, pelos holo-
fotes que iluminam seus egos, pela 
conta bancária generosa. A compe-
tência, a lisura, a responsabilidade e 
respeito pelo “outro” ficam ofusca-
das quando as oportunidades duvi-
dosas e tentadoras surgem e falam 
mais alto.

É chegado o momento de o in-
dividualismo se aposentar. Pensar 
– e agir – com consciência no todo 
e não apenas nas partes pode ser a 
tábua de salvação.”

Qualquer semelhança com os 
dias atuais, por aqui, é mera coinci-
dência.

“Dizem que a necessidade é a 
mãe da invenção. Sem ação solidária 
todos perdem. Sem opções, as po-
tências deixam as vaidades de lado. 
Suas diferenças regionais perdem 
importância. Seu poderio torna-se 
virtual. E como dizia o poeta: “Quan-
do a fome bate na porta o amor foge 
pela janela”. O mundo começa a com-
preender que sinergia é isso: 1+1=3.

Excelente o momento para que 
nós, simples mortais, possamos 
aprender um pouco com esta situa-
ção. Não sobre finanças, economia, 
política internacional.  As razões 
desta catástrofe, que pode mexer – e 
muito – com nossas vidas, não têm 
fundamento técnico. Provavelmente 
serei excomungado por tal afirma-
ção!

A meu ver, o ser humano é insa-
ciável na busca de suas conquistas 
individuais, do lucro fácil, da osten-
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casa para saber, com energia, se eu 
já havia escrito a crônica! Sempre 
me incentivou também no caminho 
da Arte. Agora, filhos criados, netos 
idem, com a vida pela frente no de-
safio da luta e da batalha, com quem 
dividir nossas emoções? 

Maridão querido também re-
solveu partir para o alto sem dizer 
adeus!

Sofro calada, para não lhe dizer a 
cada segundo, o que é cada segundo 
sem você!

Ah! Os amigos! São nosso conso-
lo e apoio para as horas de amargura! 
E nossos empregados muitas vezes 
confidentes!

Falei “amargura” ? Não !!! Isso não 
pode existir no vocabulário de quem 
luta  24 horas por dia para não ver 
seu barco afundar! 

Alegria, entusiasmo e ânimo de-
verão estar inseparadamente a nos-
so lado.Só assim nos tornamos boa 
companhia para tudo e para todos, 
encarando essa vida como o maior 
milagre de Deus e aceitando todos 
os fatos com naturalidade e compre-
ensão. Feliz daquele que pode olhar 
para traz e admirar em seu rastro as 
sementeiras que, com amor, foi plan-
tando em seu caminho!

Mas, depois de muitos anos, 
como um milagre, Deus me premiou 
com um excelente companheiro, que 
do outro lado no mundo veio preen-
cher o vazio que muita vezes eu sen-
tia! Assim compartilhamos nossas 
emoções com  filhos, netos e bisne-
tos, com nosso dia a dia mais feliz e 
motivado com tanta alegria, tornan-
do nossa estrada como bem disse 
o poeta:  “O mais suave de todos os 
caminhos” !!! 

* * *  R e f l e x ã o  e m  1 2 0  s e g u n d o s  * * *
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O prefeito Fernando Fiori 
de Godoy encerrou na última 
semana seu mandato à frente 
da APRECESP, a associação 
das cidades estância do Esta-
do de São Paulo. Presidente 
da entidade ao longo do últi-
mo ano, ele participou em 18 
de janeiro de solenidade rea-
lizada na capital para a elei-
ção e posse da nova diretoria 
e conselho fiscal. 

O evento foi prestigiado, 
entre outras autoridades, 
pelo secretário estadual de 
Turismo, Fabrício Cobra Ar-
bex, pelo presidente da As-
sembleia Legislativa, Cauê 
Macris, e pelo presidente 
da Embratur, Vinícius Lum-
mertz.

Durante o encontro, o 
prefeito de Holambra apre-
sentou aos presentes um 
breve balanço de sua gestão 
que, segundo ele, contribuiu 
de maneira decisiva para as-
segurar investimentos em in-
fraestrutura, dar visibilidade 
aos destinos e fortalecer o tu-
rismo não só em Holambra, 
mas em dezenas de cidades 
por todo o Estado.

“Tenho muito orgulho das 
conquistas acumuladas e das 
relações de amizade constru-
ídas ao longo desse ano. E um 
orgulho ainda maior de ter 
tido a oportunidade de levar 
Holambra à presidência do 
Turismo Paulista, represen-
tando os anseios e projetos 
das estâncias junto ao Gover-
no do Estado”, destacou.

Dr. Fernando ressaltou 
que durante seu mandato, 
100% das estâncias paulistas 
celebraram convênios com a 
Secretaria de Turismo e ga-

Dr. Fernando encerra mandato à frente 
da APRECESP

Associação das cidades estância será presidida pelo prefeito de 
Itanhaém, Marco Aurélio Gomes dos Santos

rantiram recursos para obras 
de infraestrutura financiadas 
pelo Departamento de Apoio 
ao Desenvolvimento das Es-
tâncias, o DADE.

A atuação da APRECESP 
nesse sentido, segundo o se-
cretário estadual Fabrício 
Cobra, “foi fundamental para 
esse desenrolar”. “Nosso ami-
go e prefeito de Holambra 
deixa o comando da entida-
de sob uma multidão de elo-
gios”, disse.

A entidade foi criada em 
1985 com o objetivo de re-
presentar os interesses e 
trabalhar pelo desenvolvi-
mento turístico das 70 cida-
des estância no litoral e no 
interior paulista. Entre os 
avanços registrados nesse úl-
timo ano pelo prefeito estão 
oficinas técnicas oferecidas 
às cidades associadas para 
gestão de convênios e pro-
jetos, curso de capacitação 
para mais de 500 gestores de 
todo o Estado promovido em 
parceria com o Senac e “uma 
forte aproximação com o go-
verno, com diálogo aberto 
para que pudéssemos evitar 

o contingenciamento de re-
cursos e facilitar a liberação 
de investimentos relativos a 
convênios”.

“Esse foi um ano impor-
tante por conta da aprovação 
da Lei que cria os Municípios 
de Interesse Turístico. Eles 
farão uma concorrência sau-
dável às estâncias. Acredito 
que conseguimos contribuir 
nesse novo processo”, afir-
mou Dr. Fernando.

O presidente da Embra-
tur elogiou a organização do 
Turismo em São Paulo – “a 
maior criada no Brasil”. “É de 
atenção para que isso possa 
ser repetido em outros es-
tados (...) A aprovação da lei 
das estâncias, dos recursos 
orçamentários garantidos, 
isso tudo só tem em São Pau-
lo. São valores que ajudam a 
fazer com que a importância 
do turismo seja levada para 
dentro da democracia”, afir-
mou.

A chapa eleita para dirigir 
a entidade durante o ano de 
2018 foi a “APRECESP Unida”. 
O prefeito de Holambra per-
manece na diretoria executi-

va da associação, agora como 
1º tesoureiro. O prefeito de 
Itanhaém, Marco Aurélio 
Gomes dos Santos, assumiu 
a presidência e Leandro Lu-
ciano dos Santos, prefeito de 
Santa Rita do Passa Quatro, é 
o vice. 

Durante o discurso, Mar-
co Aurélio também falou so-
bre a gestão de Dr. Fernando. 
“Ele indiscutivelmente fez 
um trabalho excepcional à 
frente da nossa associação, 
agregando valores, os pre-

feitos, trazendo uma união 
muito forte dentro da nos-
sa entidade. Mas, acima de 
tudo, uma grande interlocu-
ção com a Secretaria de Es-
tado, com o governador, com 
o vice- governador, fazendo 
um trabalho de excelência”, 
elogiou. “Deixou um legado 
importante para o Turismo 
Paulista”.

A primeira reunião deste 
ano da APRECESP acontece 
no mês de março em Serra 
Negra.

LEGENDA: Marco Aurélio, prefeito de Itanhaém e novo presidente; 
Fabrício Cobra, secretário de Turismo do Estado, e Dr. Fernando
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O prefeito Fernando Fio-
ri de Godoy esteve em Monte 
Alegre do Sul na última terça-
-feira, dia 23, ao lado de outros 
prefeitos e representantes de 
cidades que integram o Con-
sórcio Intermunicipal do Cir-
cuito das Águas Paulista, para 
receber o Plano Diretor de Tu-
rismo de Holambra, elaborado 
em ação coletiva com outros 
municípios. 

O material, recebido tam-
bém pelas cidades de Águas 
de Lindóia, Lindoia, Monte 
Alegre do Sul e Serra Negra, 

Prefeitura recebe 
Plano Diretor de Turismo 

Ferramenta começou a ser desenvolvida em junho de 2017
e foi finalizada no fim do ano passado

foi entregue pelo presidente 
do consórcio, Edson Rodrigo 
de Oliveira Cunha, e permiti-
rá aos municípios avançar em 
políticas públicas com plane-
jamento e um direcionamento 
claro, integralmente voltado 
ao fortalecimento do setor.

A ferramenta começou a 
ser desenvolvida em junho 
de 2017 e foi finalizada em 
novembro do mesmo ano. O 
custo, de R$ 50 mil, foi dividi-
do igualmente entre as prefei-
turas. 

Dr. Fernando, que é tam-

bém vice-presidente do Circui-
to, celebrou a conclusão desse 
trabalho. “Com o Plano em 
mãos, vamos nos dedicar ain-
da mais para fazer não só de 
Holambra, mas do Circuito das 
Águas e das Flores Paulista, 
uma referência para São Paulo 
e um exemplo de sucesso para 
o Brasil”, disse. Segundo ele, a 
iniciativa conjunta permitiu 
aos municípios elaborar o Pla-
no com economia, reduzindo 
custos.

Para a diretora municipal 
de Turismo e Cultura, Ales-

sandra Caratti, a atividade 
turística desenvolvida com 
planejamento e visão de fu-
turo pode transformar a re-
alidade da cidade. “O Plano 
Diretor chega para exercer 
um importante papel, pro-
pondo metas, organizando 
ações, norteando o trabalho 
e garantindo pleno desenvol-
vimento do setor de acordo 
com as características e a re-
alidade de cada município”, 
disse.

O material seguirá para a 
Câmara Municipal para apre-
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ciação e aprovação dos verea-
dores.

Circuito das Águas 
O Consórcio do Circuito 

das Águas foi criado em 2005 
para auxiliar no desenvolvi-
mento do turismo regional e 
é composto atualmente por 
nove municípios – Águas de 
Lindóia, Amparo, Holambra, 
Jaguariúna, Lindóia, Monte 
Alegre do Sul, Pedreira, Serra 
Negra e Socorro. Holambra foi 
a última cidade a ingressar, em 
agosto de 2013.
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O escritor Eça de Quei-
roz disse quer o ser humano 
para se realizar por comple-
to precisa “plantar um árvo-
re, ter um filho e publicar 
um livro.” Plantar uma árvo-
re pode parecer ser uma ta-
refa  simples. Ter um filho, 
não tanto, mas todos dese-
jam um. E um livro? E fácil 
publicar? 

Publicar é uma coisa 
simples. Basta procurar 
uma editora e apresentar 
seu projeto ou os originais 
do que escreveu.  O material 
passará por uma avaliação e 
se aceito, poderá ser publi-
cado.

Como busco 
uma editora 
para publicar 
meu livro? 

Já pensou em escrever um livro? 
Sabe como?  A Setembro pode te ajudar 

a ter sua primeira obra

O editor se encarrega 
das fases de preparação 
do livro para a impressão, 
incluindo a revisão da re-
dação e o registro de seus 
originais na Biblioteca Na-
cional, para garantir seus 
direitos autorais.

Holambra tem uma edi-
tora – A Editora Setembro, 

do grupo Jornal da Cidade 
de Holambra – e isto pode 
facilitar seu projeto pu-
blicação. De acordo com o 
responsável da editora, Jai-
me Pacheco, na Setembro o 
interessado será orientado 
quanto a redação, prepara-
ção e publicação do livro. 
Ele lembra que vários mora-

dores de Holambra 
já publicaram suas 
obras, com muito 
sucesso. 

Vale a pena confe-
rir, especialmente se 
você já plantou uma 
árvore e tem (ou pre-
tende ter) um filho.

Serviço:
Av. Rota dos Imigrantes, 
425 – sala 113 – Centro

Holambra – SP. 
Telefone: (19) 3802 2306. 

Celular: (whatsapp) 
(19) 98820 5588.

E-mail: editor@editorase-
tembro.com.br

Foto: Escras Domingos
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O Clube Fazenda Ribei-
rão abriu as inscrições para 
quem se interessa em ex-
por na 10a Mostra de Arte 
de Holambra. Podem parti-
cipar da mostra exposições 
de pinturas, esculturas, 
fotografias, desenhos, mo-
saicos, audiovisuais e artes 
urbanas.

Os artistas interessados 
devem procurar o clube 
para se inscreverem. A mos-
tra ocorrerá nos dias 16, 17 
e 18 de Março de 2018, no 
Galpão. 

Conforme informou os 
organizadores da mostra, 
não será cobrada nenhuma 
taxa de inscrição.  Neste ano, 
a Curadoria da 10ª Mostra 
está sob a responsabilidade 
de Marina Machado. 

Os organizadores aguar-
dam a participação de 50 

Estão abertas as inscrições 
da 10ª Mostra de Arte 

Exposição ocorrerá 
em março no galpão 
do Clube Fazenda 

Ribeirão

artistas, em torno de 150 
obras expostas. Além da ex-
posição, a mostra terá ou-
tros atrativos, como música 
ao vivo, workshop e Food 
Trucks.

O grupo que organiza a 
exposição é formado por: 
Celso Quiles, Diana Vogela-
ar, Guus Stoltenborg, Jan El-
tink, Marina Machado, Mo-
nique Segeren, Paco van der 
Louw e Roberto Magno.

Pré-requisitos
para inscrição

Quem quiser participar da 
mostra deve estar atento al-
guns pré-requisitos. De acor-
do com o grupo organizador, 
cada artista poderá partici-
par com até três obras. 

Eles lembram que todos 
os trabalhos deverão ser 
inéditos, as obras precisam 
ser emolduradas e em con-
dições de serem expostas. 
A organização explicou que 
a localização das obras na 
exposição será definida pela 
Curadoria.

Os organizadores aler-

tam que não serão aceitas 
obras de caráter ofensivo ou 
discriminatório ou cópias 
de trabalho de terceiros.  

As obras expostas pode-
rão ser comercializadas, po-
rém devem ter uma etiqueta 
com o seu preço de venda. O 
grupo ressalta que 10% do 
valor das vendas será rever-
tido para cobertura das des-
pesas gerais.

Serviços
Para maiores informa-

ções sobre as Inscrições: 
Clube Fazenda Ribeirão

Alameda Maurício 
de Nasau, 894 - Centro, 

Holambra - SP
Telefone: (19) 3802-2053

Contato da curadora 
Marina Machado 

(macmarina@gmail.com)
Horário de Funcionamento 
da secretaria: de segunda a 

sexta, das 7 às 12 
e das 13 às 17 horas

www.clubefazendaribei-
rao.com.br

Programação 
Abertura: 
dia 16 de março, sexta feira às 20 horas.

Exposição: 
Dia 17 de março, sábado, de 10 às 20 horas.
Haverá uma Oficina de Desenhos em 
Quadrinhos.
Dia 18 de março, domingo, de 10 às 17 
horas.
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Antonio Kurazumi

Depois de um começo de 
ano com clima instável, o sol 
voltou firme nesta semana 
e, como já é tradição, traz 
consigo a preocupação com 
as doenças da pele. Cultural-
mente, o brasileiro se lembra 
do filtro solar apenas na hora 
do lazer, de pegar uma pisci-
na ou curtir uma praia.

Porém, o dermatologista 
da Associação de Saúde de 
Holambra (ASH) Theodo-
ro Habermann Neto (foto) 
alerta que o sol do dia a dia 
é mais perigoso. “A fotopro-
teção urbana é, atualmente, 
um dos grandes desafios da 
dermatologia. Isto porque 
o uso do protetor é muito 
associação às atividades ex-
ternas, porém, a exposição 
diária, durante as atividades 
rotineiras, como na locomo-
ção a pé, é mais danosa à 
saúde da pele do que a expo-
sição intencional”, compara.

Habermann, que atua há 
20 anos como dermatolo-
gista na ASH, comenta que, 
cerca de 70% da exposição é 
ocasional. Dados da indústria 
mostram que apenas 32% 
dos brasileiros usam blo-
queador solar durante todo 
o ano. “Além da quantidade 
maior, os danos da exposição 
ocasional são maiores, por-

Exposição ao sol no dia a dia 
causa mais danos à pele

Habermann, dermatologista na ASH, diz que poluição dos centros 
urbanos potencializa os efeitos da radiação

que a poluição atmosférica 
dos centros urbanos poten-
cializa os efeitos danosos da 
radiação solar”, acrescenta.

O médico diz que, como 
os demais problemas de saú-
de, as pessoas só mudam a 
mentalidade depois de apre-
sentar uma doença, algo que 
coloque em risco a vida. Por 
isso, acrescenta, “todos de-
vem mudar o hábito e se pro-
teger mais”.

“Em Holambra, temos um 
clima muito quente como 
toda a região e devemos ter 
mais cuidado, pois muitas 
pessoas que vivem na cida-
de são descendentes de ho-
landeses e a pele mais clara 
favorece um risco maior de 
câncer de pele”, avalia Haber-
mann, que também trabalha 
em um hospital e uma clínica 
de Campinas.

Cuidados
Como quase todos sabem, 

o filtro solar ajuda a evitar a 
maioria dos casos de câncer 
de pele. “É importante tam-
bém proteger as cicatrizes, 
especialmente as novas, que 
podem ficar escuras se ex-
postas ao sol. Já as antigas 
também devem ser cuidadas, 
pois há risco de desenvolvi-
mento de tumores, apesar de 
ser um evento raro”, explica o 
dermatologista.

partir dos seis meses, utilizan-
do um filtro adequado para 
a pele que é mais sensível. É 
recomendável buscar orien-
tação com pediatra ou derma-
tologista sobre qual o melhor 
produto para cada caso.”

H a b e r m a n n 
lembra que al-
guns alimentos 
podem auxiliar 
na prevenção aos 
danos que o sol causa à pele, 
como por exemplo, cenou-
ra, abóbora, mamãe, maçã e 
beterraba – frutas e legumes 
de cor alaranjada ou verme-
lha de uma forma geral. “São 
alimentos que contém caro-
tenoides, substância que se 
deposita na pele e tem im-
portante ação antioxidante”.

“No verão também esta-
mos mais dispostos a comer 
de forma mais saudável, in-
gerindo carnes grelhadas, 
alimentos crus e cozidos; 
frutas e legumes com alto 
teor de água e fibras e bai-
xo de carboidratos. Apostar 

nesses alimentos ajuda na 
hidratação do corpo, previne 
doenças e adia os sinais do 
envelhecimento.”

O especialista também lan-
ça preocupação com o bron-
zeamento artificial, classifica-
do como de alto risco à pele. 
Sobre as doenças e proble-
mas mais comuns, ele elenca 
a micose, brotoejas, manchas 
e sardas brancas e acne so-
lar. Todas são potencializadas 
quando se há a combinação 
de sol, areia, praia, piscina e 
excesso de suor.

De acordo com o médico, 
as crianças devem ter aten-
dimento personalizado para 
que haja tratamento adequa-
do à pele. “Nos menores, o uso 
do protetor solar tem início a 

Foto: Kurazumi
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O Palmeira iniciou o 4o 
Campeonato Regional En-
tre Amigos com o pé direi-
to. O time de Holambra ven-
ceu por 2 a 0 o Alagoas, de 
Santo Antônio de Posse, na 
tarde de domingo passado, 
dia 21, no Estádio Munici-
pal de Artur Nogueira.

O campo pesado por cau-
sa da chuva não atrapalhou 
o rendimento das equipes. 
Por volta dos 25 minutos 

tara (Maninho), ressaltou 
qque o jogo foi bem dispu-
tado e vitória veio nos deta-
lhes.

No domingo, o Águas 
Claras ficou no 0 X 0 com o 
Velha Guarda e o Piauí tam-
bém não passou de um em-
pate de 1 a 1 com o Furacão. 
O Tamo Junto venceu por 2 
a 1 o Itamaraty.

Jogo difícil à frente
O Palmeirinha fará sua 

segunda partida no domin-
go, dia 28, às 15h30, no mu-
nicipal de Artur Nogueira. 
O time enfrentará uma pe-
dreira, o Beira Rio. 

Para quem acompanha o 
campeonato sabe que exis-
te uma rivalidade entre as 
duas equipes. O Beira Rio, 
campeão em 2016 do tor-
neio, veio com vários refor-
ços neste ano.

Mas Maninho e Ere dis-
seram que o Palmeirinha vai 
entrar com único objetivo: 

Palmeirinha estreia 
com vitória no regional

Equipe é a única que representa a cidade no campeonato;
próxima partida será no domingo

a vitória. “Vamos estudar 
bastante o nosso adversário 
para que possamos aprovei-
tar todas as oportunidades”. 

Campeonato
O Campeonato Regional 

Entre Amigos é organiza-
do e idealizado por José 
Carlos Nicolau de Andrade 
(Carlinhos).  O torneio en-
volve 15 equipes de Artur 
Nogueira, Holambra, Pau-
línia, Cosmópolis, Itapira, 
Pedreira e Santo Antônio 
de Posse.

O único representante de 
Holambra é o Palmeirinha 
e o torneio encerrará em 
março. O campeão do ano 
passado foi o Águas Claras, 
de Itapira.

Mesmo sem muitos 
apoios e patrocínios, Car-
linhos contou que a paixão 
por futebol é o que moti-
va em organizar o torneio.  
“Realmente, é uma ação en-
tre amigos”. 

Já foram seis rodadas dis-
putadas e restaram apenas 
dois invictos no Amador de 
Holambra. Neste domingo 
(28), um dos "invencíveis” 
volta a campo com a chan-
ce de disparar na liderança. 
O time em questão é o Jack 
Flores, que jogará contra o 
Boca Juniors, às 10h30, no 
campo do Palmeirinha.

O Jack Flores é o melhor 
time até aqui da competi-
ção, com cinco vitórias e 
apenas um empate. Já mar-
cou 22 gols e sofreu apenas 
dois. Na última rodada, por 
exemplo, goleou o Galáticos 
por 6 a 1. A equipe é seguida 
de perto na tabela pelo Los 
Hermanos no grupo A, que 
tem 14 pontos e também 
não perdeu - mas não entra 
em campo nesta 7ª rodada.

Com invicto em campo, Amador 
de Holambra chega à 7ª rodada

Nas outras partidas pro-
gramadas para o fim de 
semana, Vila Nova e Real 
Conquista se enfrentam no 
sábado (27), às 17h, no es-
tádio Municipal. Na sequên-
cia, por volta das 18h30, é a 
vez do duelo entre Ribeirão 
e Grêmio Holambra.

Também no principal 
palco futebolístico da cida-
de, porém no domingo, Na-
cional e Duas Marias jogam 

do primeiro tempo, Neymar 
abriu o placar. Na etapa fi-
nal, aos 15 minutos, Roma-
rinho definiu a partida para 
os holambrenses.

Eder Alves de Araújo 
(Ere), capitão do Palmeiri-
nha, falou que o time supe-
rou as expectativas. Apesar 
de manter parte do elenco 
do ano passado, ele contou 
que a equipe começou a se 
preparar a três meses. 

O técnico do Palmeiri-
nha, Manoel Alves de Alcân-

às 9h, antes do jogo entre 
Bar Sem Lona e Galunaticos.

No campo do Palmeirinha, 
além do confronto do Jack Flo-
res, outro líder abre a rodada 
dupla às 9h. É o Rural, primei-
ro colocado do grupo B, que 
enfrentará o Imigrantes.

A entrada é gratuita em 
qualquer campo onde é rea-
lizado o Amador, considera-
do o principal campeonato 
de várzea de Holambra.

Fotos: Divulgação
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Promoção abasteça no Auto Posto Pioneiro 
e ganhe uma TV de LD 39''. Sorteio: 05/01/2018

Ganhador: 
Jorge Ferreira

Black Horses faz ‘tarde’ 
de basquete amanhã

Time de Holambra vai ensinar, gratuitamente,
os segredos do esporte no Clube Fazenda Ribeirão

Escdras Domingos

Você já jogou basquete? 
Sabe como os jogadores fazem 
uma cesta de três ou enterram 
uma bola? O Black Horses vai 
dar uma aula-treino gratuita 
amanhã, sábado (27), no Clu-
be Fazenda Ribeirão.

O evento é destinado a 
crianças e adolescentes, que 
tenham entre 12 e 18 anos. 
Segundo Fred Scheltinga, o 
porta voz do time, a aula-
-treino será das 12h30 às 18 
horas.

A inscrição, sem custos, po-
derá ser feita na hora e os cem 
primeiros irão  ganhar uma 
regata do evento. “O objetivo é 
despertar e ver se existe essa 

demanda para futuramente, 
quem sabe, começarmos uma 
escolinha de basquete na ci-
dade”.

Fred garantiu que todos 
irão treinar os fundamentos 
do basquete e aprender mais 
sobre o esporte. “Consequen-
temente,  se divertirão jogan-
do com os atletas do time”, fa-
lou. No final terá o sorteio de 
algumas bolas de basquete.

Copa Mogi Guaçu
O Black Horses ganhou, 

sobrou em quadra, manteve 
a liderança A e se garantiu na 
próxima fase da 1a Copa Mogi 
Guaçu de Basquete 2018. O 
time de Holambra ganhou de 
107 a 48 do Conchal Rivers no 

domingo passado no Ginásio 
Municipal Ary Marchiory (Ita-
colomy) no município.

A equipe holambrense 
abriu e manteve uma boa 
vantagem aos contra-ataques 
do Conchal Rivers. O Black 
Horses rodou bem a bola e 
conseguiu distribuir bem a 
pontuação entre os jogadores.

No dia 3 de fevereiro o 
Black Horses vai decidir o 
primeiro lugar do grupo con-
tra o clube Cerâmica de Mogi 
Guaçu.
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A coluna segue em ritmo 
nordestino e homenageia 
a maior cidade do Brasil e 
uma das maiores metrópo-
les do mundo: São Paulo, que 
aniversariou no dia 25 de 
janeiro, última quinta-feira, 
comemorando 464 anos de 
existência.

Como a cidade, que é a ca-
pital do estado de São Paulo, 
atrai pessoas do Brasil intei-
ro, numa grande fusão que 
só a enriquece e reforça sua 
riqueza cultural e a legitima 
como metrópole, que hoje, 
passados vários séculos, vai 
muito além dos imigrantes 

PARA HOMENAGEAR 
SÃO PAULO, A SOBREMESA 
VEM DO NORDESTE: CARTOLA!

que a criaram, nada melhor 
do que ressaltar este sincre-
tismo que a caracteriza.

Um dos tantos destaques, 
desta cidade gigante é a sua 
variada gastronomia, mui-
to apreciada não apenas por 
aqui, mas também com reco-
nhecimento mundial e gera-
dora de inúmeros empregos.

Dentro deste vasto e di-
versificado cenário gastro-
nômico, a culinária nordes-
tina que iniciou de maneira 
simples e artesanal, para ali-
mentar o grande número de 
imigrantes nordestinos, que 
sentiam, além da saudade 

de casa, a falta do sabor de 
sua terra, acabou tomando 
um vulto de destaque e hoje 
temos restaurantes típicos, 
comandados por chefs de 
destaque, que formam filas 
de espera, pela fama de seus 
pratos.

Como o clima é de festa, 
a receita da semana vem em 
sabor doce, no formato de 
sobremesa, um clássico da 
doçaria nordestina, com ba-
nana, queijo coalho e muita 
canela.

A receita para fazer Carto-
la é simples, rápida de fazer 
e econômica. Perfeita para 

quando você não sabe o que 
servir de última hora e pre-
cisa improvisar algo rápido 
e gostoso, que vai deixar em 
todos uma sensação de que-
ro mais.

A base da receita é a bana-
na e o queijo coalho e é impor-
tante escolher uma fruta que 
esteja bem madura, mas sem 
machucados e amassados.

 A Cartola receita é uma 
receita típica da região Nor-
deste, terra de comida boa 
e farta e de gente simples e 
acolhedora. Alguns dizem 
que a receita é de Pernam-
buco, outros que ela vem da 
Paraíba, para não aderir a 
rixas e controvérsias, vamos 
simplesmente dizer, que é 
nordestina! 

Ingredientes
o 4 bananas maduras
o 400 g de queijo coalho 
o 4 Colheres sopa de açúcar
o 1 a 2 colheres de manteiga
o Canela em pó a gosto

PREPARO: 
Corte as bananas no sentido longitudinal ao meio e em seguida 

grelhe as na manteiga, em uma frigideira antiaderente, dos dois la-
dos, até as bananas ficarem douradas.

Em seguida na mesma frigideira repita o mesmo processo com 
o queijo.

MONTAGEM:
Coloque as duas metades da banana em um prato, cubra com o 

queijo e regue com o açúcar e a canela misturados.
Sirva em seguida!

RENDIMENTO: 4 Porções!
 
DICA: O açúcar utilizado pode ser o branco, o demerara, ou o 

mascavo!
A fruta pode ser de qualquer tipo, no Nordeste costumam utili-

zar a bananada terra, pois como é firme, fica mais fácil para o prepa-
ro na frigideira.

Também pode se colocar apenas a canela, usando só o açúcar 
da própria banana.

 
NOTA: A canela, além de poderoso antioxidante e de possuir 

uma terapêutica enorme é também considerada um alimento ter-
mo gênico (que atua para acelerar o metabolismo) e deve fazer par-
te do nosso dia a dia.

Seu uso em sobremesa, além de facilitar a digestão, com seu aro-
mático sabor, ainda ajuda na prevenção da diabetes, pois ela melho-
ra a utilização do açúcar pelo organismo.
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CASAS:
Res. Groot (i1224): 3 dorms 
(1suíte), cozinha, banheiro social, 
sala, lavanderia e garagem. R$ 
1.900.
Jd. Holanda (i74): 3 dorms, sala, 
coz, banheiro social; wc externo, 
varanda  e garagem. R$ 1.600 
Jd. Holanda (i29): 2 dorms , sala, 
cozinha, banheiro social, lavanderia 
e garagem. R$ 1.300
Centro (i230): 03 dorms (1 suíte), 
sala, cozinha, wc social; lavanderia

TERRENO :
Moinho Residencial(i2650): Lote 
de 250m2 pelo valor R$138.808,04
Res. Groot (i2684): Lote com 
250m2. R$ 165.000,00
Girassóis (i2259): Lote misto de 
435.56 m2. R$ 400.00,00.
Nova Holanda (i2683): Lote com 
450m2. R$ 240.000,00.
Res. Palm Park (i2596): Lote com 
986.59m2 R$ 550.000,00.
Cond. Flor D’Aldeia (i2623): Lote 
com 481.09m2 R$ 288.654,00

CASAS:
Jd. das Tulipas (i2648): 02 dorms 
(1 suíte), wc, salas, coz; churras 
com piscina e garagem. R$490.000
Jd. das Tulipas (i2606): 03 dorms 
(01 suíte), salas, wc, coz; área de 
lazer com piscina. R$ 550.000
Jd Morada das Flores (i665):  03 
dorms (01 suíte), sala, wc, coz, 
lavanderia. R$ 450.000
Res. Nova Holanda (i2157): 2 
dorms (1 suíte c/ closet), wc, sala, 
coz; área gourmet. R$ 800.000

despejo e garagem. R$ 2.500
Jardim Holanda (i132): 3 dorms (1 
suíte), sala, copa e coz, wc social, 
lavanderia, garagem. R$1.800
Morada das Flores (i219): 3 
dorms(1suíte), sala, coz, wc social, 
lavanderia e garagem. R$ 1.700
Imigrantes (i2699): 3 dorms , sala, 
coz, wc social; varanda e  garagem. 
R$ 1.600
Morda das Flores (i2726): Res 
comercial 2 dorms (1 suíte), sala, 
coz, copa, wc; edicula. R$ 2.800

Esberci

Creci: 14.609-J
HA       

CASAS A VENDA EM HOLAMBRA:
2398 Condomínio Nova Holanda: Sobrado com 03 suítes, sendo 01 c/ 
closet, armários planejado e varanda, sala de estar/Tv, sala de jantar, 
cozinha planejada, banheiro social, lavanderia, despensa,...

2469 Condomínio Nova Holanda: Residência com 3 suítes (1 c/ closet) ; 
sala de estar; sala de  TV; Lavabo;  sala de jantar.;Cozinha;hall;Área de 
serviço; Suíte de hóspedes; Espaço gourmet .; Quarto de despejo; área de 
lazer e Piscina;Varanda e garagem coberta p/ 2 carros ...

2429  Condomínio Villa de Holanda: Residência com 03 dormitórios;( 
01 suíte com closet) sala de estar; sala de jantar; cozinha; despejo; 
banheiro externo; área de lazer com churrasqueira; sauna e piscina...

2255 ANOS COM VOCÊ!

www.imobi l iar iajdesb erci .com.br

RES. PORTAL DO SOL:

PARQUE DOS IPÊS:
Residência contendo 3 dormitórios (2 c/ armário 

embutido), sala, cozinha, banheiro social, 
escritório; área de churrasqueira, garagem. 

Portão Eletrônico e Interfone. 

A Q U I  !  -  V E N D A S  E  L O C A Ç Ã O  -  A  M A I O R  O F E R TA D E  C A S A S ,  T E R R E N O S  E  I M Ó V E I S  E M  L A N Ç A M E N T O S .

MORADA DAS FLORES:
Residência contendo 3 dormitórios sendo 1 suíte 

, sala de estar , cozinha, banheiro social, 
garagem e lavanderia.

PARQUE RESIDENCIAL DOS IMIRGANTES:
Residência contendo 3 dormitórios sendo 1 com 
guarda roupa, banheiro social, sala, cozinha e 

garagem.

JARDIM HOLANDA:
Residência com 3 dormitórios (1 suíte), sala, 
copa e cozinha, banheiro social, lavanderia, 

garagem, com terreno todo murado

CCoodd::  22669977CCoodd::  22558866

IMÓVEIS A VENDA IMÓVEIS PARA LOCAÇÃO

CCoodd::  113322
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CCoodd::  220022

LOTES LIBERADOS PARA 
CONSTRUIR

 MELHOR PREÇO POR M² EM LOTEAMENTO FECHADO EM 
HOLAMBRA /SP

WWW.PORTALDOSOLHOLAMBRA.COM.BR

A FELICIDADE DE VIVER BEM ! 

LLOOTTEEAAMMEENNTTOO  RREESSIIDDEENNCCIIAALL  CCOOMM  
PPOORRTTAARRIIAA  !!

EENNTTRRAADDAA  ++  SSAALLDDOO  DDEE  AAttÉÉ  6600  MMEESSEESS

portaldosolholambra 19 3802-4722

jdesberci

AQUI TEM + novidades! Consulte nossos corretores.

Av. Rota dos Imigrantes, 562. CEP: 13.825-000
Rua Alfredo Bueno, 901. CEP: 13.820-000

HOLAMBRA-SP
JAGUARIÚNA-SP

(19) 3802-2030
(19) 3837-4259
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IMÓVEIS A VENDA

TERRENOS  

CHÁCARAS

SITIOS

IMIGRANTES, Resid. ou Comer. 300m²
GIRASSOIS, 531m² c/ ótima localização.
TULIPA,Terreno c/ 499m², ótima localização.
GROOT, Terreno c/ 302m² bem localizado.
COND.RESEDAS,Varios  .Ótimas oportumidades.
COND. PLAZA VILLE , Várias opções.
COND. PALM PARK, Terreno com 1000m².
COND.FLOR D’ALDEIA , Varias opções.
COND.NOVA HOLANDA, Várias opções.
COND.DUAS MARIAS,  5.198 m²               (TE00067).

STO. ANT. POSSE, Sitio com 3,25 alqueires, pratica-
mente plano, com casa com 03 dor. sendo 01 suite, sala, 
coz. e banheiro, e barracão com + - 100m².  
AC- 250M²      AT-3,25 AL                                      ( ST00009)) .                  

RESIDENCIAL

JAGUARIUNA

BORDA DA MATA, Barracão de 540 m² +escri-
torio de   74 m² , c/ benfeitorias.      (BA00011) .               

COND. DUAS MARIAS, Casa c/ 05 dorm. sendo 
03 sts, sla de estar, jantar,  tv, area de lazer com 
pis., e churras, e casa de caseiro .
AC- 605m²       AT- 5217m²                       (CA00033).
COND. PALM PARK, Casa c/ 04 dor. c/ AE, sendo 
02 sts, salas, coz  / AE, suite de empre.,  area de  
lazer completa.
AC- 361 m²        AT- 1000 m²                   ( CA00213).
COND. NOVA HOLANDA, Sobrado c/ 03 sts sen-
do 01 c/ closet, sla c/ 02 amb., escrit., coz com AE, 
disp., lav.,   lazer c/ churras.
AC-230m²             AT-406m²                                               (CA00155).
COND. NOVA HOLANDA ,5 dorm, (4 suitesc/
AE), s/de estar, s/de jantar, e tv, copa, coz,,  desp., 
churr, sauna, piscina, gar p/ 2 carros.
AC-390m²        AT-390m²                          (CA00134).
COND. NOVA HOLANDA, Casa  c/ 04 dorm.,(01 
suite com closet e banheira), s/de de TV, s/de estar, 
coz. c/ AE, lavabo, area de lazer c/ piscina e churr.  
AC-350m²         AT-435m²                             (CA00192) .    
COND. NOVA HOLANDA, Sobrado c/ 03 suites 
com armários e ar condicionado, sala, coz. c/ 
armários, escritório, garagem e quintal grande.
AC-243m²         AT-435m²                             (CA00265).

COMERCIAL

COND. NOVA HOLANDA, Casa c/ 03 suites c/ AE, 
sala, escritório, coz com AE, area de lazer com 
piscina e churrasqueira.
AC-241m²           AT-450m²                                   (CA00221).
COND NOVA HOLANDA, Casa com 03 suites, 
sala c/ pé direto alto, coz. c/ AE, area de lazer com 
piscina e churrasqueira.
AC-225m²        AT-450m²                                (CA00220).
COND.NOVA HOLANDA, Casa faltando 
acabamento  c/ 03 stes, sala, coz, lavan., e edicula 
c/ churr. AC-224m²  AT-450m²                 (CA00031).
COND.NOVA HOLANDA, Casa nova c/ 03 dorm, 
sendo 01 sts, 05 banh., sala, coz, larzer com chur., 
e piscina. AC-260m²  AT-435m²               (CA00232).
JARDIM HOLANDA, Casa c/ 03 dor c/ AE, sendo 
01 ste, coz c/ AE,, sala., lazer c/ churras.
AC- 170m²                AT- 300m²                        (CA00214).
JARDIM HOLANDA,  Sobrado com 03 dor, sendo 
01 suite, sala, coz, 02 banheiros, e area de lazer 
com piscina..   AC- 163m² AT- 305m²  (CA00197).
TULIPA, Sobrado c/ 03 dor, sendo 01 suite, sala, 
cozinha, 03 banh., garagem para 02 carros.
AC-153m²   AT-250m²                              (CA00253).

CASAS

GIRASSOIS DE HOLANDA, Inst. Lao-Tse, Sala 
comercial com banheiro,  piso superior.

IMÓVEIS PARA LOCAÇÃOCOND. NOVA HOLANDA , Sobrado c/ 03 sutes, 
coz.. com AE, sala de jantar e estar,  churras, pis-
cina e gar. AC-290m²   AT- 420m²          (CA00249).

             OPORTUNIDADE!
CONDOMINIO NOVA HOLANDA.

TERRENO COM 435m², PLANO, 
COM PEQUENA CAIDA PARA 

FRENTE.
  PREÇO ABAIXO DO MERCADO

IMIGRANTES, Construção nova c/ 02 dorm., 
sendo 01 suite, sala, coz, e banheiro.
AC-70m²       AT-80m²                               (CA00276).

CENTRO, Chalé c/ 01 dormitório, sala/cozinha, e 
quintal pequeno no fundo.
AC-25m²     AT-30m²                                (CA00030).

CAMANDUCAIA, Casa com 02 dormitórios, sala, 
cozinha,  banheiro e quintal grande de 1000m²

CENTRO,  Casa residencial ou comercial, com 
03 dormitórios, sendo uma suite, sala, cozinha, 
banheiro, e quintal grande.

GROOT, Area com 19 mil metros, de frente 
para rua, com ótima localização.     (AR00016).

COND. PALM PARK , Casa nova, com 03 suites, 
sala, de estar, sala de jantar, cozinha, lazer com 
churrasqueira e garagem.
AC-351m²      AT- 1000m²                      (CA00233). 

SÃO JOSÉ, Casa c/ 03 dormitórios, sala cozinha, ban-
heiro, e jardim.
AC-146 m²   AT-245 m²                       (CA00207).

COND. NOVA HOLANDA, Casa , c/ 03 sts c/ clos-
et (01 c/ hydro), sala  de TV, estar, e jantar, coz. c/ 
AE, lavan., area de lazer c/ pis e churras.     
AC-340m²      AT-440m²                                  (CA00195).

CENTRO,Salas p locação, p/ diversas ativi-
dades, a partir de R$750.00.

CENTRO, Salas com ótima localização no    
boulevard Holandes de 114², piso superior com 
elevador.

HOLAMBRA  IMÓVEIS CRECI  66.194

Campo de Pouso, n°1287, sala 04 - Centro - Holambra - SP 
Cep 13825-000. (19) 3802.1864 /   9.9723.9151

 www.holambraimoveis.com.br
CONTATO@HOLAMBRAIMOVEIS.COM.BR

CENTRO, Casa comercial, com 05 salas, 01 ban-
heiro, e cozinha,  estacionamento exclusivo para 
05 vagas, ótima localização.
AC-98m²         AT-366m²                             (CA00271).

COND. DUAS MARIAS, Casa rustica com 04 
dormitórios, sendo 02 suites, terreno plano com 
paisagismo lindo e lagos.
AC-350m²   AT- 5525m²                        (CA00254).

COND. RESEDÁS,Terrenos varias opções, 
comerciais e residenciais, aceita parcela-
mento.
COND PLAZZA VILLE, Casa nova à venda 
com 04 dor, sendo 02 sts., sala c/ pé dir. 
alto, coz c/ AE,  area de lazer completa
AC-300m² AT-2300m²  (CA00240).
FLOR D’ ALDEIA, Casa nova à venda c/ 
03 suites, sala, coz, banh., lazer c/ chur-
rasqueira.AC-240M² AT-481M²  (CA00242). 
JAGUARIUNA, Ótimas oportunidades de 
apartamentos, com financimaneto 
através da caixa.

DANUBIO AZUL 03 dor, banh, sala, coz, chur-
ras., fundo para o rio, bom p/ pesca. 
 AC-70m²           AT-2358m²                (CH00022).      

COND. NOVA HOLANDA, Casa c/ 03 dorm., sen-
do 01 suite, coz. c/ AE, lavanderia c/ AE, espaço 
gurmet c/ AE, garagem e quintal.
AC-207m²       AT-498m²                            (CA00277).

CAMANDUCAIA, Chacara c/ 01 dorm, sala, coz 
e banh.Lazer c/ ofurô, e laguinho.
AC-100m²    AT-1130m²                          (Ch00034).

OPORTUNIDADE

DESTAQUES DA SEMANA

STO. ANT. POSSE, Sitio c/ casa principal com 02 
dorm., sala, coz, apartamento p/ hóspedes, segunda 
casa c/ 03 dorm, sala, coz, salão p/ festa, 10 baias p/ 
cavalos, e espaço para trator, maquinas etc..
Somente 600m² da pista.
  AT-6,5 AL                                                                  ( ST000015) .                  

JARDIM BOTANICO, Casa c/ 03 dorm., 
sendo 01 suite, sala, coz., e banh., lazer com 
churras, e fogão a lenha.AC-169m²   AT-320 m²  
(CA00263).     

NOVA HOLANDA, Casa nova c/ 03 dormi, sen-
do 01 suite,  e 02 dorm, c/ suite americana, sala, 
coz., lazer c/ churrasqueira.
AC-203m²      AT-406m²                          (CA00278).

COND. PLAZZA VILLE, Casa c/ 03 dorm, sen-
do 01 suite c/ closet e hydro, sala, coz. c/ AE, 
gar. p/ 06 carros, e quintal grande.
AC-202m²   AC-1000m²                 (CA00261).

Vendo terreno na Rua Pe-
tunia, 276, Jardim  das Tu-
lipas. Tel: (11) 99574-6677 
Vanderlei

Área rural entre Holambra e 
Artur Nogueira. 20 000 m². 
Toda cercada, com poço. 
Contato (19) 98834-9770
Moto XLX 250R ano 1987, 
em ÓTIMO ESTADO. Tratar 

PEDRO JARDINAGEM: 
plantio, corte e manuten-
ção; poda arvores, gramas 
e cerca viva com moto-
-serra. Ligar para Pedro: 
19 99259.4027 ou 19 
99630.2078.

AULAS DE PINTURA EM 
TELA: Professora Neusa 

Cardoso. Para iniciantes 
e avançados. Óleo sobre 
tela, acrílico e misto. Pin-
tura acadêmica, texturas e 
novastendências. Técnica 
e profissional de amplia-
ção. Ligue e venha fazer 
uma aula experimental. 
Terças e quintas das 14h 
ás 16h30 e quartas das 
19h ás 21h30. Tratar (19) 
3802-1591 / 99782-6972.

TRATAMENTOS DOS 
PÉS: Para cuidar dos pés e 
unhas com micose, calosi-
dade, verrugas plantar(olho 
de peixe), unha encravada 
com correção “clip system”. 
Ligue para DorienPodóloga. 
Maiores informações pelo 
telefone (19) 3802-1079 / 9 
9291-8296. 

ABEL JARDINAGEM: faço 
limpeza em terrenos e cor-

tes de gramas em jardins. 
Tel: (019) 99142-4501

Serviços em geral do bási-
co ao acabamento. Servi-
ços de marcenaria, elétrica 
e hidráulica,, pinturas em 
geral, solda elétrica, instala-
ção de portas, pisos e azu-
lejos, montagem de moveis, 
entre outros serviços. Tele-
fone: (19) 99254-9147 / (19) 
3902-4025

1

        

com Junior. Telefone (19) 
99825-1031

Chácara com água e luz no 
trevo para Cosmópolis. Tra-
tar direto com o proprietá-
rio. Tel: (19) 99896-6648 ou 
98340-2019 

Oportunidade! Terreno de 
360 mts no loteamento Por-
tal do Sol em Holambra R$ 
195.000,00 - (19) 99117-
1905. Direto com proprietário

        

Rua Rota dos Imigrantes, 646, Centro  
Holambra-SP

Morada das Flores, Casa com 03 dormitórios 
(01 suíte), salas de estar e jantar, cozinha e churrasq. 
Pq Res Groot, Casa com 03 dormitórios (01 suíte), sala, cozinha 
e garagem.
TERRENO, Chácaras Camanducaia, 1000mt.
                         CASAS DE ALUGUEL
Morada das Flores, Casa com 02 dormitórios (01 suíte), e demais 
dependências, edícula com 01 dormitório, sala, cozinha e banheiro.
Pq Res Groot, Casa com 03 dormitórios (01 suíte), sala, cozinha, 
churrasqueira e 01 quarto com banheiro nos fundos.
Salas Comercias, na Avenida das Dálias.
Salas Comercias, na Avenida Rota dos Imigrantes.
Salas Comercias, no Boulevard holandês(seg. andar)
  OPORTUNIDADE

CASAS À VENDA EM HOLAMBRA
Condomínio Flor d’Aldeia, Casa com 03 suítes, sala, cozinha, 
espaço gourmet, ÓTIMO ACABAMENTO, PRONTA PARA 
MORAR - ÓTIMA OPORTUNIDADE.
Condomínio Nova Holanda, Sobrado com 03 suítes, sala de 
estar, sala de jantar, cozinha, espaço gourmet. (GRANDE OPORTUNI-
DADE).
Condomínio Nova Holanda,  Casa com 03 dormitórios, cozinha 
americana, sala e garagem.
Jardim das Tulipas, Sobrado com 03 dor-
mitórios (01 suíte) sala, cozinha e churrasqueira. 
Jardim das Tulipas, Ótima Casa com 02 suítes, sala, cozinha 
planejada, piscina, sistema de reaproveitamento de água da chuva.
Jardim Holanda, Ótimo Sobrado com 03 dormitórios (01 su-
íte com banheira), salas de estar e jantar, cozinha e churrasq. 
Morada das Flores, Casa com 03 dormitórios (01 suíte), 02 terre-
nos, área de lazer com piscina.
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PROCURO EMPREGO 
como passadeira ou faxina 
em escritório, tenho expe-
riência comprovada, sou 
atenciosa e dedicada. Tel: 
99622-0368/99351-4994

PROCURO EMPREGO 
como Cuidadora, tenho 
carta de referencia e expe-
riência comprovada. Tenho 
disponibilidade de horário 
e posso dormir no empre-
go, inclusive nos finais de 
semana. Telefone: (19) 
99696-4688 Fátima

PROCURO EMPREGO = 
serviços como cuidadora 
de idosos, acompranhante, 
disponibilidade de viagens, 
com CNH, boas referências 
na área da saúde. Telefone: 
(19) 98183-4849 Valdete

 Avenida das Tulipas, 132 - Centro - Holambra/SP   -   F. (19) 3802.2614 / 3802.2691

IMÓVEIS   A    VENDA  
  HOLAMBRA

•   RESIDENCIAL VILLA HOLANDA  •
• CASA C/ PISCINA: c/ 04 dorms (02 sts) todos c/ 
ar condicionado, 01 banh social, 03 salas, cozinha 
e lavanderia. Edícula c/ oficina, espaço para 05 car-
ros, churrasqueira, fogão e forno a lenha, cozinha, 
02 banhs, piscina e quintal arborizado c/ parquinho 

•   CENTRO  •
• TERRENO (1000m²): C/ 01 casa residencial  e um 
salão comercial. Área construída - 265,35m² (sendo 
172,25m² residencial e 84,10m² comercial). 

•  RESIDENCIAL  FLOR  D’ALDEIA •
• CASA TÉRREA: Terreno de 481 m² c/ 240 m² ac)  
03 suítes, cozinha planejada, espaço gourmet 
completo. (+ Detalhes no site - Cód: CR606)
• CASA (TERRENO DA PARTE EXTERNA confronta 
com Jd das Tulipas): 02 suítes, piscina, sala de estar, 
sala de jantar conjugada com a cozinha, lavabo 

•  JARDIM HOLANDA •
• CASA: c/ 03 dorms c/ armários, 01 suíte, banheiro 
social, sala dois ambientes c/ lavabo, cozinha,  lavan-
deria. Área gourmet c/ churrasqueira e banheiro.  
• SOBRADO C/ PISCINA: 03 dorms (01 suíte), sala 
ampla, cozinha, banheiro e piscina.

•  JARDIM DAS TULIPAS •
• CASA: c/ 03 dorms (01st), sala, cozinha e banheiro

•  PQ. RESIDENCIAL GROOT •
• CASA: c/ 03 dorms (01st), sala, sala de jantar, cozinha, 
banheiro social. No fundo área de serviço e banheiro.

•  PQ. RESIDENCIAL IMIGRANTES •
• SOBRADO (Falta acabamento de pintura): Terreno 
de 469m²  c/ 224m² a/c.  Parte superior - 03 dorms 
(01 st), sala íntima e banheiro. Parte inferior - sala de 
estar, sala de jantar, coz, despensa, lavanderia.

•  FUNDÃO •
• ÁREA RURAL: c/ 2.2 HA  -  ** ÓTIMO PREÇO **

IMÓVEIS   A    VENDA  
• STO ANT. POSSE  - RINCÃO •

• CHÁCARA: c/ 2.200m² - possui 01 casa c/ 02
dorms, sala, cozinha e banheiro.

TERRENOS  A  VENDA 
• HOLAMBRA: Condom.  Nova Holanda: 435m²
• HOLAMBRA: Resid. Flor D’Aldeia: diversos lotes
• HOLAMBRA: Pq dos Imigrantes: 336m²
• HOLAMBRA: Jd Holanda: 300m² / 325m²
• HOLAMBRA: Jd das Tulipas: 250m²
• JAGUARIÚNA: Cond. Plaza Ville: 1050m²
• SUMARÉ : Ravagnani: 303m² - Ótima localização

LOCAÇÃO  COMERCIAL
•  HOLAMBRA  -  CENTRO  •

• PONTO COMERCIAL: R. Campo de Pouso 
• CASA: c/04 salas, 02 banheiros e garagem
• CASA: c/04 salas, 01 banheiro,  copa, recep-
ção  e estacionamento próprio
• CASA: c/03 salas, 02 lavabos e copa

•   MORADA DAS FLORES  •
• SALA SOBRELOJA C/ ELEVADOR E ESCADA: 
sala ampla com copa, 02 banheiros. (190m²)
• SALA (de fundo): c/ banheiro (40m²)

LOCAÇÃO  RESIDENCIAL
•  HOLAMBRA  -  CENTRO  •

• CASA: 02 dorms (01 st), 01 banh. social, sala, 
cozinha e lavanderia.

• CASA: 02 dorms, 01 banh. social, sala, cozinha 
e lavanderia .
•  HOLAMBRA  -  JD MORADA DAS FLORES •
• CASA: 02 dorms (01 st com banheira), 01 
banh. social, sala, cozinha e lavanderia. No 
fundo uma edícula com 01 dorm sala, cozinha 
e banheiro. Portão automático.
• CASA: 02 dorms (01 st), 01 banh. social, sala, 
cozinha e lavanderia fechada.

•  HOLAMBRA  -  JD DAS TULIPAS •
•KITNET: 01 dorms, 01 banheiro, cozinha c/ la-
vanderia. SEM GARAGEM

•  HOLAMBRA  -  PQ. RES. GROOT •
• CASA: 02 dorms, 01 banh. social, sala, cozinha 
e lavanderia coberta. Churrasqueira e 01 quarto 
de despensa no fundo.

•  HOLAMBRA  -  PQ. RES. IMIGRANTES •
• CASA: 02 dorm (01 st), sala, cozinha, banheiro. 
Garagem para 02 carros (90m²)

• CASA: 02 dorm (01 st), sala, cozinha, banheiro. 
Garagem para 02 carros (70m²)

• CASA: 02 dorms, sala/cozinha, banheiro. Gara-
gem para 02 carros (60m²)

•  HOLAMBRA  -   BORDA DA MATA •
• APTO: 01 dorm, banheiro, sala/cozinha e la-
vanderia. 

• STO ANT. POSSE  - RINCÃO •
• CASA: 02 dorms,  banheiro, sala, cozinha e la-
vanderia
• ARTUR NOGUEIRA  - JD. CONSERVANI •
• CASA: 02 dorms (1 st - com ar condicionado),  
banheiro, sala, cozinha, lavanderia e área gour-
met com churrasqueira.

 WWW.IMOBILIARIARAVELYN.COM.BR

• Chácara no bairro Fazendinha com água e luz 
de  1000 mts. Valor R$ 70.000,00
• Chácara no Vale do Sol de 1000 mts por R$ 
80.000,00
• Chácara de 5.000 mts com água. R$150.000,00 
próximo da Fazendinha
• Ponto Comercial de frente p/ pista 2000 mts 
e 3000 mts 

Entrar em contato por (19) 99746-4291

VENDE-SE CHÁCARAS
• CHÁCARA  COSMÓPOLIS 500 MTS COM ENERGIA PLA-
NA R$ 30,000 AC CARRO  ............................F: 97100-5769A
• CHÁCARA PX HOLAMBRA 500 MTS COM ENERGIA PLA-
NA R$ 35.000 AC CARRO  ...............................F: 99900-2491
• CHÁCARA 1.000MTS COM CASA NOVA E POMAR R$ 130 
MIL AC CARRO  ..................................................F: 97100-5769
• CHÁCARA 2.000 MTS COM CASA DE 10 CÔMODOS SUI-
TES E AREA DE LAZER COM PES DE FRUTAS R$ 280 MIL 
AC CARRO  ..........................................................F: 97100-5769
• CHÁCARA 5.000 MTS COM TANQUE DE PEIXES R$ 130 
MIL AC VEÍCULOS  ............................................F: 97100-5769
• CHÁCARA 500 MTS COM POMAR DE FRUTAS VARIADAS 
R$ 35 MIL AC CARRO  .......................................F:99900-2491
• CHÁCARA 1.000 MTS COM ÁGUA E LUZ R$ 35MIL AC 
CARRO ................................................................ F: 99900-2491
• CHÁCARA PX ARTUR NOGUEIRA 500 MTS COM ÁGUA E 
LUZ R$ 22MIL AC CARRO ............................... F: 97100-5769
• CHÁCARA 1.000 MTS COM ÁGUA LUZ POMAR DE FRU-
TAS R$ 50 MIL ACEITO CARRO  .....................F: 97100-5769
• CHÁCARA 2.000MTS COM RIACHO DE ÁGUA LIMPA 
NOS FUNDOS R$ 65MIL AC CARRO ............ F: 97100-5769

VENDE-SE CHÁCARAS 
PRÓXIMOS A HOLAMBRA 

• 500 metros  ........25 mil
c/ água e luz
• 1000 metros  ......35 mil 
c/ água e luz
• 2000 metros  ......60 mil 
c/ água e luz
• 3000 metros  ......80 mil 
c/ água luz

(19) 99612-0363

Direto com o proprietário. Aceito 
carro, moto e caminhão e trator.

VENDO LINDA CASA 
RES. NOVA HOLANDA
Sobrado com 3 dorms (2 suítes), 

sl. de jantar e estar com coz. 
americana integrada c/ arms, 

a.e., banh., lavabo, lazer (churr.), 
a.c. 208m², a.t. 406m². R$ 770 
mil. Direto com proprietário

( (19) 99117.1905

              PARA ANUNCIAR LIGUE: (19) 3802.2306
            ou acesse: www.jcholambra.com.br
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Cartório de Holambra Daniel de Araújo Corrêa 
Oficial / Tabelião

Registro Civil das Pessoas Naturais e Tabelião   de Notas do 
 Município de Holambra da Comarca de  Mogi Mirim / SP

       EDITAL DE PROCLAMAS

N° 941
Faço saber que pretendem casar-se e apresentaram os documentos 
exigidos pelo art. 1525, números 1, 3 e 4, do Código Civil Brasileiro:
FREDERICO MENDES PEREIRA, nacionalidade brasileira, esta-
do civil solteiro, profissão engenheiro agrônomo, nascido em Uber-
lândia MG, no dia onze de julho de mil novecentos e oitenta e sete 
(11/07/1987), residente e domiciliado na Estrada da Cachoeira, s/
n°, Caixa Postal 16, Centro, Holambra, SP, CEP 13825000, filho de 
PAULO DE TARSO PEREIRA e de SUELI MENDES DE SOUSA 
PEREIRA.
RHUANA REIJERS, nacionalidade brasileira, estado civil solteira, 
profissão engenheira agrônoma, nascida em Artur Nogueira, SP, no dia 
vinte e três de março de mil novecentos e oitenta e oito (23/03/1988), 
residente e domiciliada na Estrada da Cachoeira, s/n°, Caixa Postal 16, 
Centro, Holambra, SP, CEP 13825000, filha de HENRIQUE  LUIZ 
REIJERS e de MARISA HENRIETTA REIJERS.
Se alguém souber de algum impedimento, oponha-o na forma da lei.
Lavro o presente para ser afixado em cartório e publicado na imprensa 
local.

EMPREGOS VENDE-SE  
FOGÃO À 
LENHA
SEM USO

Fabricante 
Fundimig  

R$ 1000,00 (19) 99210-4422

ALUGA-SE GALPÕES
420m sendo 100m de escritório ou

100m escritório  + 150m de galpão ou
180m galpão ou a combinar

Oportunidade!
98127-0150  -  3802-2266

ACOMPANHE 
DIARIAMENTE AS NOTÍCIAS 

NO NOSSO SITE:
WWW.JCHOLAMBRA.COM.BR
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Geral

visando o 
bem-estar 
animal em 
todas as 
suas for-
mas, tra-
zendo uma 
m e d i c i n a 
veterinária 
inovadora e 
sempre atu-
alizada. Uma 
p r o p o s t a 
diferente, com atendimento 
personalizado e individual, 
desde uma simples vacinação 
até uma cirurgia de alta com-
plexidade”.

Além de garantir uma 
“medicina veterinária de 
qualidade, com profissionais 
atualizados”, Cynthia citou 
que o Recanto Pet tem com-
pleto e estruturado serviço 
de banho e tosa, feitos por 

profissionais treinados 
e especializados, com 
anos de experiência em 
tosa na tesoura, tosas 
da raça, hidratação e 
cuidados especiais com 
os pelos, penteados 
exclusivos e banhos 
terapêuticos. Os servi-
ços podem ser acom-

Uma clínica completa 
para atender todas as ne-
cessidades de seu animal de 
estimação. Assim é o Recan-
to Pet, da médica veterinária 
Cynthia Helena Lobo, que 
completará, em novembro, 
um ano de atendimento em 
Holambra. 

A clínica oferece atendi-
mento clínico, cirúrgico e 
emergencial para cães, gatos, 
animais exóticos e silvestres: à 
frente está Cynthia, que conta 
com a parceria de especialis-
tas em oftalmologia, ortope-
dia, cardiologia, diagnóstico 
por imagem (raio x e ultras-
som), exames laboratoriais, 
alimentação natural, clínica 
de animais exóticos e silves-
tres, odontologia, acupuntura, 
dermatologia, entre outros. 
“O recanto tem como ideal fa-
zer um trabalho de excelência, 

Um recanto para o seu pet!

panhados através da vitrine 
de observação: são usadas 
toalhas estéreis e produtos 
de qualidade e os ambientes, 
climatizados, contam com 
câmeras de segurança e rece-
bem dedetização constante 
contra pulgas e carrapatos.

Outros serviços são hospe-
dagem, especialista em com-
portamento animal e sistema 
leva e traz. “Nosso diferencial 

é oferecer um local onde os 
animais e seus tutores pos-
sam se sentir verdadeiramen-
te em um recanto, com todas 
as suas necessidades atendi-
das. Acima de tudo, temos um 
amor extraordinário pelo o 
que fazemos”, completou.

Serviço
Rua Camélias, 362, casa A, 

Centro (próximo ao restauran-

te Tratterie Holandesa). Tele-
fones: 3802-5406 ou 9.9397-
4898 (whatsapp e também 
celular de emergência). Email: 
cy_lobo@hotmail.com. 

O banho e tosa conta 
com pacotes especiais para 
banhos semanais, inclusive 
com transporte. Pagamento 
através de cartões de crédi-
to e de débito, boleto ou di-
nheiro.
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A equipe holambrense 
sub-15 assegurou o título da 
Copa Holambra de Futebol 
de Base ao bater por 1 a 0 o 
Guarani nesse sábado, 20 de 
janeiro, no Estádio Municipal 
Zeno Capato. Autor do gol da 
vitória, Eduardo Simioni Sis-
ti ficou com a artilharia da 
categoria, para atletas nas-
cidos em 2002. Gabriel Chi-
chem, também de Holambra, 
foi o goleiro menos vazado.

Além da taça entre os jo-
gadores mais velhos da com-
petição, a cidade sede dos 
jogos ficou com a segunda 
colocação do também sub-
15 para atletas nascidos em 
2003. Depois de um empate 
no tempo regulamentar em 
outro embate com os bugri-
nos de Campinas, Holambra 
perdeu por 4 a 1 nos pênaltis 
e ficou com a prata.

As finais da Copinha foram 
disputadas ao longo de toda 
a manhã de sábado diante de 
arquibancada cheia, com mais 
de 600 torcedores. Extrema-
mente competitivas, três das 
quatro decisões foram desem-
patadas nas cobranças, após o 
apito final do juiz.

Na categoria sub-13, o 
América de Rio das Pedras 
conquistou o título diante do 
Cecojam, de Campinas, por 
4 a 3 nos pênaltis. A artilha-
ria da categoria ficou com o 
jogador Fabricio da Silva, do 
Cecojam, e a defesa menos 
vazada com Lucas Macedo, 
do América.

Corinthians de Campinas 
e Bom de Bola, de Sumaré, 
decidiram a categoria sub-
11. O Timão levou a melhor, 
também nas cobranças, 
por 5 a 4. Lucas Ferreira de 
Souza, capitão da equipe 
do Corinthians e artilheiro 
da competição, explica que 
participou da Copinha pela 
primeira vez e espera voltar 
mais vezes. 

“O Estádio aqui é ótimo, 
tem uma estrutura muito 
boa. Fiz vários amigos e ano 
que vem espero estar aqui de 
novo”, disse. “Foi uma surpre-
sa o resultado. Mas confesso 
que treinei muito pra isso. 
Meu pai me leva para todos 
os campeonatos e me motiva 
muito a seguir esse sonho”.

O pai do jogador, Apare-
cido Ferreira de Souza, res-

saltou que a comunidade de 
Holambra é muito receptiva 
e se orgulha ao falar do filho. 
“O Lucas começou a jogar aos 
cinco anos de idade e foi evo-
luindo cada vez mais. Esse é 
um sonho que temos em co-
mum e nos divertimos jun-
tos”, conta.

Para o diretor municipal 
de Esportes, José Roberto 
Maganha Junior, o princi-
pal objetivo da Copinha foi 
alcançado. “Buscamos des-
pertar a competitividade de 
forma saudável, incentivar a 
integração das crianças e a 
dedicação ao esporte. Acho 

Holambra bate 
Guarani e leva título 
do sub-15 na Copinha

que atingimos o resultado”, 
disse.

Sobre o desempenho de 
Holambra, Junior destaca as 
campanhas do sub-15, mas 
lembra que nem só de vitó-
rias vive o esporte. “A cida-
de estava presente em duas 
das quatro finais. Venceu 
uma delas. São conquistas 
importantes. Mas a partici-
pação de todos os atletas, a 
dedicação e a entrega deles 
em campo, esse é o maior 
título que poderíamos espe-

rar”, disse. “Estou muito or-
gulhoso do comportamento 
das nossas equipes de base. 
Souberam jogar, souberam 
vencer e perder, sempre 
com garra”.


